
«Юный стрелок» 
           В любой школе можно с успехом внедрить пулевую стрельбу из пневматической 

винтовки. Стрельба из пневматической винтовки ведется только 

на одной небольшой дистанции - 10 метров, а в 

классификационной таблице существуют разрядные нормативы 

от юношеского до международного класса. Специального 

разрешения на провоз и хранение пневматического оружия не 

существуют. Пульки стоят копейки, мишени, при нынешней 

копировальной технике, - тоже разрешимое дело. Достав 

оружие, при бережном отношении можно тренировать не одно 

поколение любителей 

стрельбы. Об окупаемости 

пневматического оружия не 

может и речи. Нужно только 

загореться желанием 

воспитать стрелков, а желания стрелять у школьниц и 

школьников хватит на многое. К тому же, стрельба из 

пневматического оружия - олимпийский вид спорта. 

Из 24 стрелковых видов в программе Олимпиад 

5 комплектов медалей разыгрываются по стрельбе из 

пневматического оружия. 

          При занятии пулевой 

стрельбой вырабатываются такие волевые качества, как 

целеустремленность, настойчивость, выдержка, самообладание.                       

Обязательный фактор проявления и развития воли - преодоление 

препятствий. Для стрелка это объективные условия деятельности, 

мешающие достижению цели в процессе стрельбы. 

             Пулевая стрельба требует хорошей физической 

подготовки, развитой ЦНС. 

Также развиваются 

вестибулярный аппарат, 

зрительный анализатор. 

             Велико воспитательное значение пулевой 

стрельбы. Мальчики приобретают навыки 

обращения с оружием, ведь они будущие охотники и 

воины в рядах Вооруженных сил России. Во время 

занятий и соревнований у школьников 

воспитываются дисциплинированность, 

ответственность, самостоятельность. Спортсмены-

стрелки трудолюбивы, у них больше развито чувство 

коллективизма. Особое внимание уделяется технике 

безопасности обращения с оружием. 

 На занятиях по стрельбе учащиеся выполняют 

неполную разборку и сборку автомата.   

                 

 


